
Cadre réservé a la maîtrise : 
 Inscription complète 

  Aikido Budo HericourT 
                          Formulaire d'inscription au Gashuku du 18-24 Juillet 2010 

 
 
 
Informations concernant le participant : 
NOM :   Prénom:  
Date de naissance :    

Tél. :    
Adresse e-mail :   

Club d’origine :  

 

Informations concernant le stage : 
Les cours 

 
Le stage se déroule du Dimanche 18 au Samedi 24 Juillet 2010.  

 
Les horaires de cours sont les suivants :  

- Dimanche 18 : 17h – 19h. 
- Du lundi 19 au vendredi 23 :    

o 7h-7h45 : révision armes ; 
o 9h-12h : cours dans le dojo ; 
o 17h-18h30 : cours en salle ou à l’extérieur en fonction du temps. 

- Samedi 24 : 9h-12h. 
 

Le camping 
 

L’arrivée au camping est prévue pour le Samedi 17 Juillet 2010 en fin d’après-midi.  
 

Adresse : Espace Sportif de la Forge, Camping de la Forge, 25680 MONTAGNEY SERVIGNEY. 
 

L’hébergement se fera en tente Marabou, vous devez donc vous équipez d’un sac de couchage et 
éventuellement d’un oreiller. Tous les repas se feront en pension complète au camping. Le 
premier repas aura lieu le samedi 17 au soir. 
 

Tarif : 300€ 
 

Le tarif comprend les cours d’Aikido, l’hébergement et la pension complète. 
 

Acompte  
Merci de remplir ce formulaire et de nous le renvoyer signé avec un acompte de 100€ à l’ordre de 
« Aikido Budo Héricourt » avant le 30 Mai 2010. 
 

Adresse d’envoi : DOBRILA Alexandru 14 Av de l’Observatoire 25000 Besançon - France 
 

                     Signature du participant : 
 


